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L.U.N.A. es un grupo de apoyo en español para padres con hijos 
de todas las edades con discapacidades. Las familias deben vivir 
en los condados de Marin, Napa, Solano o Sonoma. 

 

• Cuándo: Segundo viernes de cada mes de 9:00 am a 11:00 am.  
• Dónde: Via Esperanza Family Resource Center 

2230 Lomitas Avenue, Salon 4, Santa Rosa, CA 
Llámenos al 800-578-2592 (presione 2 para español) o envíe un correo electrónico a 
nuestra línea de ayuda en español a spanishhelpline@matrixparents.org. 

Como padres, nos enfrentamos a un mundo que no conocemos, pero que puede ser 
maravilloso a medida que lo conocemos. Sin embargo, para disfrutarlo, necesitamos 
hacer nuestra parte. 

¡Todos son bienvenidos! L.U.N.A. está aquí para escuchar y hablar sobre: 

• Nuestros desafíos 
• Nuestras incertidumbres 
• Nuestros miedos 
• Nuestras alegrías 
• Alimentarnos de información 
• Celebrar los pequeños y grandes progresos de nuestros hijos ¡Y mucho más! 

¡Aprovecha la oportunidad de conocernos y aprender juntos! 

https://www.marincil.org/
http://www.matrixparents.org/
mailto:spanishhelpline@matrixparents.org?subject=Grupo%20de%20apoyo%20en%20espa%C3%B1ol

